Zasady postepowania w przypadku opadniecia pytu wulkanicznego

(na podstawie materiatéw International Volcanic Health Hazard Network - www.ivhhn.org)
Czym jest pyt wulkaniczny?

Pyt wulkaniczny sktada sie z drobnych czgsteczek skaty wulkanicznej (ponizej 2 mm).
Czasteczki szybko stygng i w niewielkiej odlegtosci od wulkanu nie sg juz nawet ciepte. Kolor
pytu moze by¢ rézny - od jasnoszarego do czarnego. Ziarnisto$¢ pytu moze réwniez byé
rozna - od konsystencji talku do wyraznie wyczuwalnych drobin. Obtok czasteczek
przemieszcza sie z wiatrem i moze opas¢ na ziemie, nawet w bardzo duzej odlegtosci od
wulkanu. Gtéwnym czynnikiem sprzyjajagcym szybszemu opadaniu czasteczek pytu na ziemie
sq opady deszczu.

Mozliwe efekty dziatania pytu wulkanicznego na zdrowie cztowieka:

Wptyw na oddychanie:

Pyt wulkaniczny podczas oddychania moze zosta¢ wciggniety gteboko do ptuc. W przypadku
jego duzego stezenia, nawet zdrowe osoby mogg poczu¢ dyskomfort lub podraznienie w
klatce piersiowej.

Czeste krotkotrwate objawy to:

 podraznienie nosa (katar),

e podraznienie gardta, drapanie w gardle, czasem suchy kaszel,

« 0soby z przewlektymi chorobami drég oddechowych mogg odczuwac ich nasilone objawy,
ktére mogg utrzymywac sie kilka dni po kontakcie z pytem,

= u 0s6b chorujacych na astme mogaq nasili¢ sie jej objawy (dusznosci, kaszel, problemy z
oddychaniem),

» dyskomfort oddychania.

Podraznienia oczu:

« drobinki pytu mogg powodowac fizyczne podraznienia i zadrapania gatki ocznej, zwtaszcza
u 0s6b noszacych szkta kontaktowe,

 pyt moze by¢ wyczuwalny jako co$, co wpadto do oka,

» gatki oczne mogg stac sie bolesne i suche, moze dojS¢ do mikrowylewow,

» powieki mogg stac sie zaczerwienione i spuchniete.

Podraznienia skory:

« jesli pyt ma odczyn kwasny, mozliwe jest zaczerwienienie i podraznienie skory.

Jak chronic sie przed pytem:

» nie zaleca sie intensywnego wietrzenia pomieszczen,

« 0soby z chorobami drég oddechowych oraz mate dzieci powinny zosta¢ w domu,

* nie zaleca sie noszenia szkiet kontaktowych, lepsze sq okulary,

= domowe warzywa, na ktore opadt pyt, mogq by¢ spozywane po umyciu ich zimng biezacq
woda.

Postepowanie z dzie¢mi:

« jesli to mozliwe, pozostaw dzieci w domu,

« jesli dzieci muszg spedzac duzo czasu na dworze, zalecane jest zaktadanie im maseczek.
UWAGA - wiekszo$¢ maseczek jest skonstruowana dla oséb dorostych.



